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VOTRE INTERLOCUTEUR EN RÉGION :



OFFRE DE FORMATION 2019

L’édition 2019 du catalogue de formation de la CARSAT Alsace-Moselle 
vous présente nos parcours de formation dans le domaine de la prévention 
des risques professionnels. 
Cette offre s’adresse à la fois aux dirigeants d’entreprises, aux salariés 
acteurs, aux formateurs d’entreprises.

Comme les années précédentes, il est constitué de :

• formations courtes d’une journée dont la vocation est une mise en 
pratique ciblée et rapide des compétences nouvellement acquises,

• formations plus longues permettant d’asseoir un changement 
organisationnel ou méthodologique, impulsé par la direction.

Outre les bases de la prévention des risques professionnels, cette offre 
propose egalement des formations par secteur d’activité et par risque 
professionnel .

Ce catalogue se veut ouvert au gré de vos besoins et reflète toute la 
bienveillance de notre équipe de formation, toujours prompte à vous aider !

En complément de ces parcours de formation,  notre équipe pédagogique 
peut, comme les années précédentes, vous apporter une réponse 
individualisée à vos projets de formation en santé et sécurité.

Pour de plus amples informations, vous pouvez consulter les fiches 
descriptives disponibles sur notre site :

http://www.carsat-alsacemoselle.fr/offre-de-formation-2019
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ATTENTION, ces dates peuvent évoluer. Consultez notre site ou la fiche descriptive qui sont mis à jour régulièrement.
(1) signifie qu’un prérequis est nécessaire pour la formation, veuillez vous reporter à la fiche descriptive.2

BASES EN PREVENTION

OBTENIR DES COMPETENCES DE BASE EN PREVENTION Tout public 2 jours Strasbourg
Mardi 26 et Mercredi 27 février  

Mercredi 26 et Jeudi 27Juin           
Mercredi 25 et Jeudi 26 Septembre 

ACQUERIR DES BASES EN PREVENTION DES RISQUES 
PROFESSIONNELS

FORMATION EN LIGNE                                         
 (inscription sur www.eformation-inrs.fr)

ANIMER LA PREVENTION

GERER LA SECURITE EN ENTREPRISE (GSE)
Chef

d’entreprise 1 jour

Mulhouse 
Strasbourg 

Metz 
Strasbourg 

Metz 
Colmar 
Metz 

Strasbourg 
Mulhouse

Jeudi 24 janvier  
Jeudi 7 février  
Jeudi 7 mars  

Mercredi 15 mai  
Jeudi 20 juin  
Jeudi 13 juin  

Jeudi 3 octobre  
Mercredi 9 octobre  
Jeudi 10 octobre 

ASSURER SA MISSION  
D’ANIMATEUR DE SECURITE (ANSEC) (1) 

Animateur
sécurité

5 
modules 

de 3 
jours

Strasbourg

Contacter le Contrôleur de Sécurité 
en charge du suivi de votre 

entreprise ou le Pôle Ingénierie de 
Formation et Animation de Réseaux

ASSURER SA MISSION DE SALARIE DESIGNE COMPETENT EN 
SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL

Salarié
désigné

2 + 1 
jours Strasbourg

Mercredi 23 et Jeudi 24 janvier + 
Mercredi 6 février  

Mercredi 22 mai et Jeudi 23 mai + 
Jeudi 5 juin  

Mercredi 2 et Jeudi 3 octobre + 
Mercredi 16 octobre 

ACQUERIR LES COMPETENCES EN PREVENTION DES 
RISQUES PROFESSIONNELS DANS SA FONCTION DE TUTEUR Tout public 1 jour A définir A définir

PROFESSIONNALISATION DES IPRP ET DES EQUIPES 
PLURIDISCIPLINAIRES DES SIST - Formation initiale                                                                           

IPRP et 
personnel des 

SIST
2 jours Strasbourg Mardi 18 et Mercredi 19 Juin 

PROFESSIONNALISATION DES IPRP ET DES EQUIPES 
PLURIDISCIPLINAIRES DES SIST - Actualisation des 
compétences

IPRP et 
personnel des 

SIST
1 jour Strasbourg Mercredi 19 Juin 

APPREHENDER LES ASPECTS FINANCIERS DES RISQUES 
PROFESSIONNELS

Tout public 1 jour Strasbourg Mercredi 13 Mars 

METHODOLOGIE

EVALUER LES RISQUES PROFESSIONNELS (1)
Acteur de 
prévention

2 + 1 
jours Strasbourg Mardi 8 et Mercredi 9 octobre + 

Jeudi 7 novembre 

ANALYSER UN ACCIDENT DE TRAVAIL (1)
Acteur de 
prévention 2 jours Strasbourg Mercredi 20 et Jeudi 21 novembre 

DEVENIR FORMATEUR À L’ÉVALUATION DES RISQUES 
PROFESSIONNELS ET À LA MISSION DE SALARIÉ DÉSIGNÉ 
COMPÉTENT

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS                                                
 (à consulter sur www.inrs.fr)

INTEGRER LA SANTE ET LA SECURITE DANS LA CREATION 
DES LIEUX DE TRAVAIL - 10 POINTS CLES POUR UN PROJET 
REUSSI

Maître 
d’ouvrage 

occasionnel
1 jour Strasbourg Jeudi 26 septembre

APPREHENDER L’IMPACT DU LEAN SUR LA SANTE Tout public 1 jour Strasbourg Jeudi 20 juin 

 FORMATION PERSONNALISEE A L’ENTREPRISE       

FORMATION INTRA ENTREPRISE Tout public A définir A définir

Contacter le Contrôleur de Sécurité 
en charge du suivi de votre 

entreprise ou le Pôle Ingénierie de 
Formation et Animation de Réseaux
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BATIMENT ET TRAVAUX PUBLICS 

ASSURER LA SECURITE DES CHANTIERS DE BATIMENT ET DE 
TRAVAUX PUBLICS

Encadrement 
d’entreprises du 

BTP 
de 20 à 50 salariés

2 jours Strasbourg Mercredi 30 et Jeudi 
31 janvier

MAITRE D’OUVRAGE : INTEGRER LA SECURITE ET LA PROTECTION 
DE LA SANTE SUR VOS CHANTIERS

Maître d’ouvrage
1 jour ou 
2 demi-
journées

Strasbourg Contacter le Contrôleur 
de Sécurité en charge 

du suivi de votre 
entreprise ou le Pôle 

Ingénierie de Formation 
et Animation de 

Réseaux.

PREVENIR LES RISQUES SUR LES CHANTIERS DE MAISONS 
INDIVIDUELLES

Encadrement 
de chantier des 
constructeurs 
de maisons 
individuelles

1 jour Strasbourg

AIDE ET SOIN A LA PERSONNE

DEVELOPPER ET MANAGER LA PREVENTION DES RISQUES DANS 
SA STRUCTURE D’HEBERGEMENT ET D’ACCUEIL DES PERSONNES 
AGEES (HAPA)

FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE  
(liste à consulter sur www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html)

DEVENIR ANIMATEUR PREVENTION DANS LE SECTEUR DE 
L’HEBERGEMENT ET DE L’ACCUEIL DES PERSONNES AGEES (HAPA)

DEVELOPPER ET MANAGER LA PREVENTION DES RISQUES DANS 
SA STRUCTURE D’AIDE ET DE SOIN A DOMICILE 

DEVENIR ANIMATEUR PREVENTION DANS LE SECTEUR DE L’AIDE 
ET DU SOIN A DOMICILE

DEVENIR ACTEUR PREVENTION SECOURS DU SECTEUR DE L’AIDE 
ET DU SOIN A DOMICILE

DEVENIR FORMATEUR D’ACTEUR PRÉVENTION SECOURS DU 
SECTEUR DE L’AIDE ET DU SOIN À DOMICILE

DEVENIR FORMATEUR EN PREVENTION DES RISQUES 
PROFESSIONNELS POUR LES ANIMATEURS PREVENTION ET 
RESPONSABLES DE STRUCTURE DU SECTEUR MEDICO-SOCIAL FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS 

 (à consulter sur www.inrs.fr)
DEVENIR FORMATEUR DE FORMATEURS D’ACTEURS PREVENTION 
SECOURS DU SECTEUR DE L’AIDE ET DU SOIN A DOMICILE 

TRANSPORT ROUTIER

DEVELOPPER ET MANAGER LA PREVENTION DES RISQUES DANS 
UNE ENTREPRISE DU SECTEUR DU TRANSPORT ROUTIER

FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE  
(liste à consulter sur www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html)

DEVENIR ANIMATEUR PREVENTION DU SECTEUR DU TRANSPORT 
ROUTIER

DEVENIR ACTEUR PREVENTION SECOURS DU SECTEUR DU 
TRANSPORT ROUTIER MARCHANDISE

DEVENIR ACTEUR PREVENTION SECOURS DU SECTEUR DU 
TRANSPORT ROUTIER VOYAGEUR

DEVENIR FORMATEUR EN PREVENTION DES RISQUES 
PROFESSIONNELS POUR LES ANIMATEURS PREVENTION ET 
DIRIGEANTS D’ENTREPRISE DU SECTEUR DU TRANSPORT 
ROUTIER

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS                                                
 (à consulter sur www.inrs.fr)

DEVENIR FORMATEUR D’ACTEURS PRÉVENTION SECOURS DU 
SECTEUR DU TRANSPORT ROUTIER

ACTIVITES DE MAINTENANCE

PREVENIR LES RISQUES LORS DES INTERVENTIONS DE 
MAINTENANCE

Acteurs de la 
maintenance 2 + 1 jours A définir

Contacter le Contrôleur 
de Sécurité en charge 

du suivi de votre 
entreprise ou le Pôle 

Ingénierie de Formation 
et Animation de 

Réseaux

ATTENTION, ces dates peuvent évoluer. Consultez notre site ou la fiche descriptive qui sont mis à jour régulièrement.
(1) signifie qu’un prérequis est nécessaire pour la formation, veuillez vous reporter à la fiche descriptive.
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 TROUBLES MUSCULOSQUELETTIQUES (TMS)

INITIER, PILOTER ET MANAGER SON PROJET DE PREVENTION 
DES  TMS 

Chef d’entreprise, 
d’établissement ou 

son délégataire
1 jour Strasbourg

Contacter le Pôle Ingénierie 
de Formation et Animation de 

Réseaux

DEPISTER LE RISQUE TMS DANS VOTRE ETABLISSEMENT Tout public 1 jour Strasbourg 
Metz

Contacter le Contrôleur de Sécurité 
en charge du suivi  de votre 

entreprise ou le Pôle Ingénierie de 
Formation et Animation de Réseaux

METTRE EN ŒUVRE LA DEMARCHE DE PREVENTION DES TMS 
DANS L’ENTREPRISE

ANSEC 
Formateur PRAP 

(2)

1 + 1 
jour Strasbourg

Contacter le Pôle Ingénierie 
de Formation et Animation de 

Réseaux

DEVENIR PERSONNE RESSOURCE DU PROJET DE PREVENTION 
DES TMS DE L’ETABLISSEMENT (1)

FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE  
liste à consulter sur

www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html

DEVENIR CHARGE DE PREVENTION DES TMS DE 
L’ETABLISSEMENT (1)

DEVENIR ACTEUR PRAP (2)- SANITAIRE ET SOCIAL

DEVENIR ACTEUR PRAP (2) - INDUSTRIE, BTP, COMMERCE

ASSURER LES CONDITIONS DE REUSSITE D’UNE FORMATION-
ACTION PRAP (2) EN ENTREPRISE OU EN ETABLISSEMENT

DEVENIR FORMATEUR PRAP (2) POUR LES PERSONNELS DES 
ÉTABLISSEMENTS DU MILIEU SANITAIRE ET SOCIAL

DEVENIR FORMATEUR PRAP (2) POUR LES PERSONNELS 
D’ENTREPRISES DES SECTEURS INDUSTRIE, BTP, COMMERCE

ELARGIR SES COMPÉTENCES DE FORMATEUR PRAP (2) DES 
SECTEURS INDUSTRIE, BTP ET COMMERCE AU SECTEUR 
SANITAIRE ET SOCIAL

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS
(à consulter sur www.inrs.fr)DEVENIR FORMATEUR DE PERSONNE RESSOURCE DU PROJET DE 

PRÉVENTION DES TMS ET DE CHARGE DE PREVENTION DES TMS

DEVENIR FORMATEUR DE FORMATEURS PRAP (2)

RISQUE ROUTIER

PREVENIR LE RISQUE ROUTIER PROFESSIONNEL 

Chef d’entreprise 
ANSEC 

Membres CHSCT 
Responsable parc 

automobile

1 jour A définir

Contacter le Contrôleur de Sécurité 
en charge du suivi  de votre 

entreprise ou le Pôle Ingénierie de 
Formation et Animation de Réseaux

RISQUE CHIMIQUE

METTRE EN ŒUVRE UNE DEMARCHE DE PREVENTION DU 
RISQUE CHIMIQUE (Outil SEIRICH)

Chef d’entreprise 
Acteur de prévention 

Chimiste 
Médecin du travail

1 jour Strasbourg

Mardi 12 mars  
Mardi 4 juin

Mardi 10 septembre
 Mardi 3 décembre 

 RISQUES PSYCHOSOCIAUX (RPS)

PARTICIPER A UNE DEMARCHE DE PREVENTION DES RPS (1)
Acteur de
prévention

INTEGRER LES RPS AU DOCUMENT UNIQUE
Acteur de 
prévention 1 jour Strasbourg Jeudi 25 avril

S’INITIER A LA PREVENTION DES RPS
FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE  

(liste à consulter sur www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html)

DEVENIR FORMATEUR EN INITIATION À LA PRÉVENTION DES RPS
FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS 

(à consulter sur www.inrs.fr)

ATTENTION, ces dates peuvent évoluer. Consultez notre site ou la fiche descriptive qui sont mis à jour régulièrement.
(1) signifie qu’un prérequis est nécessaire pour la formation, veuillez vous reporter à la fiche descriptive.

(2) PRAP : Prévention des risques liés à l’activité physique

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS                                                
 (à consulter sur www.inrs.fr)



Strasbourg Mardi 28 février1 jours
ATTENTION, ces dates peuvent évoluer. Consultez notre site ou la fiche descriptive qui sont mis à jour régulièrement.

(1) signifie qu’un prérequis est nécessaire pour la formation, veuillez vous reporter à la fiche descriptive.
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SAUVETAGE SECOURISME DU TRAVAIL (SST)

DEVENIR SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL 
FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE  

(liste à consulter sur www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html)DEVENIR FORMATEUR EN SAUVETAGE SECOURISME DU 
TRAVAIL 

DEVENIR FORMATEUR DE FORMATEURS EN SAUVETAGE 
SECOURISME DU TRAVAIL

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS 
(à consulter sur www.inrs.fr)

CERTIFICAT D’APTITUDE A LA CONDUITE EN SECURITE (CACES®)

OBTENIR LE CACES® 
BASE DE DONNEES DES ORGANISMES TESTEURS CERTIFIES                                              

(sur http://www.inrs.fr/accueil/produits/bdd/CACES.html)

CERTIFICAT D’APTITUDE A TRAVAILLER EN ESPACES CONFINES (CATEC®)

OBTENIR LA CERTIFICATION CATEC® SURVEILLANT ET/
OU INTERVENANT

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS (à consulter sur http://www.inrs.fr/risques/
espaces-confines/formation-personnel.html)

DEVENIR FORMATEUR CATEC®
FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS

(à consulter sur www.inrs.fr)

AMIANTE

SE FORMER A LA PREVENTION DU RISQUE AMIANTE 
SOUS-SECTION 4 EN TANT QU’ENCADRANTS TECHNIQUES

FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE  
liste à consulter sur

www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html

SE FORMER A LA PREVENTION DU RISQUE AMIANTE 
SOUS-SECTION 4 EN TANT QU’ENCADRANTS DE 
CHANTIERS

SE FORMER A LA PREVENTION DU RISQUE AMIANTE 
SOUS-SECTION 4 EN TANT QU’OPERATEURS DE 
CHANTIERS

SE FORMER A LA PREVENTION DU RISQUE AMIANTE 
SOUS-SECTION 4 EN TANT QUE SALARIES CUMULANT 
LES FONCTIONS

DEVENIR FORMATEUR EN PREVENTION DES RISQUES LIES 
A L’AMIANTE SOUS-SECTION 4

FORMATIONS DISPENSEES PAR L’INRS
(à consulter sur www.inrs.fr)

ECHAFAUDAGES

MONTER, UTILISER ET REALISER LA VERIFICATION 
JOURNALIERE DES ECHAFAUDAGES DE PIED

FORMATIONS DISPENSEES PAR UN ORGANISME HABILITE 
( liste à consulter sur www.inrs.fr/services/formation/demultiplication.html) 

UTILISER DES ECHAFAUDAGES DE PIED

UTILISER ET REALISER LA VERIFICATION JOURNALIERE 
DES ECHAFAUDAGES DE PIED

VERIFIER, RECEPTIONNER ET REALISER LA MAINTENANCE 
DES ECHAFAUDAGES DE PIED

MONTER, VERIFIER ET UTILISER DES ECHAFAUDAGES 
ROULANTS

DEPLOYER LES FORMATIONS « ECHAFAUDAGES » 
R408 ET/OU R457 DE L’ASSURANCE MALADIE RISQUES 
PROFESSIONNELS / INRS

Formateur échafaudage 1 jour Strasbourg A définir



VOTRE INTERLOCUTEUR EN RÉGION :

www.carsat-alsacemoselle.fr

Modalités d'inscription

Les dates des formations peuvent évoluer, consultez notre site 

où les fiches descriptives sont régulièrement mises à jour.

Toute inscription aux formations n’est définitive qu’à réception par notre secrétariat, 

du formulaire d’inscription dûment complété.

Vous retrouverez toutes ces informations à l’adresse suivante :

www.carsat-alsacemoselle.fr/offre-de-formation-2019

Contacts

Contact entreprise Moselle : Tél. 03 87 66 86 22

Contact entreprise Bas-Rhin : Tél. 03 88 14 33 80

Contact entreprise Haut-Rhin : Tél. 03 69 45 10 12

Contact : Pôle Ingénierie de Formation et Animation de Réseaux 

Mail : prevention.formation@carsat-am.fr

Tél : 03 88 14 33 60 

Prévention et Gestion des Risques Professionnels
Carsat Alsace-Moselle

14 rue A-seyboth
CS 10392 67010 Strasbourg Cedex

A
.2

64
.1

0/
20

18




