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COMMUNIQUE DE PRESSE 

La Carsat Alsace-Moselle soutient « Senior et alors ? Bien chez soi à tout âge » 
organisé par la Ville de Strasbourg 

 
Une journée d’animations et de rencontres « Senior, et alors ? Bien chez soi à tout âge » se tiendra le 
13 avril 2019 de 10h à 17h sur la Place Kléber à Strasbourg.  
 
La Carsat Alsace-Moselle tiendra un stand aux côtés de la Sécurité Sociale des Indépendants et de 
l’association inter-régimes EVADOPA (Evaluation au domicile des personnes âgées). 
 
Aux côtés des autres acteurs qui agissent dans Strasbourg, ville amie des aînés, les Caisses de retraite 
des différents régimes de Sécurité sociale présenteront leurs actions collectives de prévention et de 
préservation de l’autonomie proposées par l’association Atout Age Alsace : ateliers « prévention 
des chutes », « activités physiques adaptées », « mémoire », « bien vieillir », « nutrition », « habitat 
et sécurité » et « nouvelles technologies » etc. La CARSAT Alsace Moselle renseignera également les 
participants sur son projet de cohabitation intergénérationnelle « TOIT + MOI » en partenariat avec 
l’ABRAPA et l’Eurométropole de Strasbourg. Enfin, EVADOPA présentera sa mission d’évaluation 
des besoins des personnes âgées afin de faciliter leur maintien à domicile dans les meilleures 
conditions.  
 
Au-delà de l’espace d’information sur les droits et les dispositifs d’aide où l’on pourra trouver le 
stand Atout Age Alsace, le forum proposera également des espaces conseils pour l’habitat, les loisirs, 
l’engagement citoyen et intergénérationnel pour briser l’isolement et bien vivre son âge.  
La Carsat, assureur retraite pour le régime général de la Sécurité Sociale apporte un soutien financier 
à cet événement.  
Contact presse : sophie.lebru@carsat-am.fr 

Site internet : www.carsat-alsacemoselle.fr  
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